
臺南市中山國中高齡志工服務手冊 

一、透過樂齡服務開發長者之潛能與學校接軌 

（一）名稱：樂齡爺奶圖書館與總務處班 

（二）目標：提供圖書館資源的服務，樂齡爺爺、奶奶支援人力服務，並透過

總務處綜合之修繕交流，讓學生體驗不同之世代，並增進一代一代間之情感交

流。 

（三）服務規劃： 

1.圖書館爺爺、奶奶：每週爺爺、奶奶定時於學校提供愛心服務。 

2.世代互動：每週一、四下午 2：10至 4：30於圖書館，提供學生借閱與歸還

書籍。 

（四）培訓方式：由學校安排專業講師進行 8小時之培訓。 

 

附： 

112年值勤表 

（框線部分為高齡志工服務時段，高齡比率占 1/3-2/3，漸有 50%以上） 

 

 


