
 

   臺南市五王國小 114 年度推展志願服務績效評鑑 

助人最樂 服務最榮 

 

評鑑項目 評鑑指標 辦理情形 

二、志願服務運

用及管理 

3.辦理志工在職、

專業訓練等 

113 年度共辦理 5 場志工

研習及戶外參觀活動，協

助志工自我成長，寓教於

樂，並增進向心力。 

 

檢附 113 年研習與戶外參觀活動相關資料。 

場次 日期 訓練/研習名稱 參加人數 備註 

1 113.1.2 精油擴香石手作研習 18 人  

2 113.3.5 炒米粉研習 11 人  

3 113.4.25 剪紙研習 8 人  

4 113.5.16 頭皮紓壓刮痧研習 5 人  

5 113.10.15 衛服部系統登錄研習 20 人  

６ 113.11.16 志工團之旅 15 人  
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 113.1.2 精油擴香石手作研習 

 

 

 

113.1.2 精油擴香石手作研習 113.1.2 精油擴香石手作研習簽到單 

  

動手做擴香  滿室皆馨香 完成擴香小件   好可愛唷！ 

 

  



 

   臺南市五王國小 114 年度推展志願服務績效評鑑 

助人最樂 服務最榮 

 113.3.5 炒米粉研習 

  

113.3.5 炒米粉研習 113.3.5 炒米粉研習簽到單 

  

動手做做看  好像也不難 超好吃的炒米粉   你要不要嘗一嘗？ 
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助人最樂 服務最榮 

 113.4.25 剪紙研習 

 
 

113.4.25 剪紙研習 113.4.25 剪紙研習簽到單 

  

小心翼翼才能創造美麗唷！ 認真設計   埋頭手作  好好玩喔！ 

 



 

   臺南市五王國小 114 年度推展志願服務績效評鑑 

助人最樂 服務最榮 

 113.5.16 頭皮紓壓刮痧研習 

  

113.5.16 頭皮紓壓刮痧研習 113.5.16 頭皮紓壓刮痧研習簽到單 

  

大家一起來紓壓 抓完就會神清氣爽喔！ 
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 113.10.15 衛服部線上登錄研習 

  

主任親自講解線上系統登錄 請掃描 QR 碼進入衛服部登錄系統 

  

真正地上課低頭滑手機 學會線上登錄，迎接 3C 滑世代 

 
  



 

   臺南市五王國小 114 年度推展志願服務績效評鑑 

助人最樂 服務最榮 

 113.11.16 舉辦了志工戶外旅遊，探訪萬景藝苑－一個集盆栽 、藝文、

古董、庭園和景觀為一體的綜合性藝術園區 ，體驗了多元化藝術和日式

庭園的美景；踅踏了幸福滿載的千巧谷牧場，快樂的與動物來一場午后

約會；欣賞了雅聞盛開的玫瑰花，芳香滿溢。 

  

來一場戶外心靈之旅 日式園林—萬景藝苑 

  

與動物相約千巧谷快樂牧場 雅聞的玫瑰花香你聞到了嗎？ 

 


